Liebe Leser und zukiinftige ERASMUS-Studenten,
im Folgenden berichte ich Gber meinen ein Semester dauernden ERASMUS-Aufenthalt in Wroclaw

(Breslau), Polen, wobei ich von den Vorbereitungen, der Unterkunft, dem Studium, dem Alltag und der

Freizeit jeweils einzeln erzahle:

Die Vorbereitungen

Zu Beginn muss man naturlich dafliir sorgen, dass man einen ERASMUS-Platz erhalt. Daflr geht man
am besten an einem schénen Tag in das zentrale Buro fir Internationale Beziehungen (ZIB) der
eigenen Fakultdt und erkundigt sich Uber freie Platze und Voraussetzungen fur den Erhalt eines
Platzes. Je nach gewtlinschtem Zielort und seiner Beliebtheit bei ERASMUS-Bewerbern ist es
einfacher bzw. schwieriger einen Platz zu erhalten. Empfehlen als Zielort kann ich lediglich Breslau,

da ich nur diese Stadt im ERASMUS-Zusammenhang kennen gelernt habe. Jedem der sich noch nicht
fir einen Ort entschieden hat, kann ich nur nahe legen, Breslau zu wahlen, da sich zunachst kaum
Leute daflir Interessieren, sodass es einfach ist einen Platz zu bekommen und auRerdem seinen
Auslandsaufenthalt in einer der besten der existierenden Studentenstadte absolvieren kann (ich bin

viel gereist und kann das mit einigem Vergleich behaupten).

Die Bewerbung und welche Dokumente von Néten sind wird dann im Detail von den netten
Mitarbeitern des ZIB erklart. Probleme kénnen dabei nur auftauchen, wenn man sich fiir einen sehr
Beliebten Ort bewirbt oder man Probleme hat Fristen einzuhalten und Dokumente einzureichen. Der
Ort den man wahlt bzw. dessen Universitat muss natirlich auch in am ERASMUS-Programm
teilnehmen und die Bewerbung akzeptieren, jedoch wird auch in diesen Fragen das ZIB weiterhelfen
kénnen. Die Fristen fir den jeweiligen Bewerbungszeitraum sollte man sich natirlich als erstes

besorgen.

Da ich weder ein Urlaubssemester genommen habe, noch die Notwendigkeit bestand, mir Noten
anrechnen zu lassen, habe ich mich darum nicht kimmern missen und dementsprechend auch keine
Erfahrung gesammelt. Da diese Punkte jedoch bei Bedarf ziemlich wichtig sind, kann ich soweit
anmerken, dass man sich um diese Sachen ziemlich frih kiimmern muss und unbedingt beachten

sollte!

Kimmern um eine Unterkunft entfallt, falls man von der jeweiligen Partneruniversitat angebotene
Studentenwohnheime in Anspruch nimmt (klar zu empfehlen, da dort alle ERASMUS-Studenten sein

werden und diese die Situation teilen und Kontaktfreudig sind). Man muss in diesem Fall lediglich den



Anweisungen der Partneruniversitat folge leisten und deren daflir notwendigen Papierkram erledigen
(bzw. Uber Internet).

Sollte man bevorzugen bei einer Gastfamilie zu wohnen, um die Sprache des Gastlandes schneller zu
lernen oder zu vertiefen oder in einer Flat leben wollen, muss man sich natirlich eigenverantwortlich
im Voraus informieren und alles organisieren. Mdgliche Fundstellen sind hier vor allem ERASMUS-
Facebook-Gruppen des angestrebten Zielortes, in denen die Studenten die Abreisen haufig ihre frei

werdenden Raume offerieren.

Um die Fahrt bzw. einen Flug zum Zielort muss man sich natirlich selber kimmern.

Unterkunft

Da ich, wie bereits erwahnt, fir die Dauer meines Aufenthaltes im Studentenwohnheim (Dormitory)
gewohnt habe, kann ich vor allem dartber berichten. Das wohnen in einem Studentenwohnheim ist
(,soweit man nicht unbedingt die Sprache des Gastlandes die nicht Englisch ist vertiefen mochte) die
wohl Beste aller Méglichkeiten, da man kaum Aufwand betreiben muss, um einen Platz zu bekommen
(wird bei Zustimmung zugewiesen), die Miete auf jeden Fall relativ glinstig ist und man praktischer
Weise direkt mit den meisten anderen ERASMUS-Studenten zusammen wohnt. AuRerdem sind die
Studentenwohnheime zumeist zentral gelegen und auch gut an das 6ffentliche Verkehrsnetz
angebunden.

Natdrlich gibt es auch in jedem Studentenwohnheim Regeln, die etwas strenger sein werden, als man
es von einer eigenen Wohnung gewohnt ist und die ein oder andere Macke findet man Uberall.
Allerdings lasst sich mit gutem Gewissen abschlieRend das Studentenwohnheim als Unterkunft

aufgrund seiner Vorziige empfehlen.

Alternativ kann man versuchen einen Platz in einer Wohngemeinschaft zu suchen, sich bei
ausreichenden Mitteln und bevorzugter Einsamkeit eine eigene Wohnung mieten oder eine
Gastfamilie suchen, die einen fiir die Dauer des Aufenthaltes aufnimmt. Hilfe bei der Suche stellen wie

gesagt Facebook-Gruppen mit dem jeweiligen ortlichen Bezug dar.

Studium

Da ich Jura in KoéIn studiere und kein polnisch spreche, erscheint es etwas uniblich, nach Polen fir
ein ERASMUS-Semester zu reisen, allerdings bietet die Universitat von Breslau z.B. Facher fir

Juristen in Englisch an, welche Gberwiegend Internationales- und Europarecht beinhalten. Mit den funf



verschiedenen Universitaten und weiteren Hochschulen in Breslau, die fir ERASMUS-Studenten

Facher in Englisch anbieten, lasst sich fir jeden das Richtige finden.

Die Dozenten verfigen zumeist Uber hervorragende Englischkenntnisse und kénnen ihren
Unterrichtsstoff bestens vermitteln. Organisatorische und administrative Angelegenheiten sind im nu
erledigt und Schwierigkeiten gab es soweit keine. Bei Fragen bzgl. des ERASMUS-Aufenthaltes und
sonstigen Themen wurde man nie alleine gelassen und hat immer beste Unterstltzung erfahren,

sowohl von der Heim-, als auch von der Gast-Universitat.

Das Studium I&sst meist, trotz Anspruch und entsprechender Mihen, auch noch Zeit um die Stadt in
all seinen Fassaden zu erkunden. Die Sprache des Landes kann umsonst in einem hochwertigen
Sprachkurs erlernt werden, man bekommt Stadtfihrungen angeboten und kann diese auch selbst

oder mit Freunden tagsiber und natirlich auch nachts bestens erkunden.

Leistungen die gefordert werden sind fiir gewdhnlich Anwesenheit in den Vorlesungen, eine
Abschlussklausur und /oder ein(e) Essay / Prasentation. Welche Leistungen im Detail zu erbringen
sind hangt davon ab, wie viele ECTS (zu sammelnde Punkte) von der Heim-Universitat im sog.
Learning Agreement (das jeder zu Beginn abschlieRen muss) gefordert werden. Jede Leistung an der
Gast-Universitat bringt eine gewisse Anzahl an ECTS ein, sodass man selbst entscheiden kann,

welche Leistungen man erbringt um die geforderte Anzahl an ECTS zu erreichen.

Alltag & Freizeit

Der Alltag hangt ein wenig davon ab, zu wie vielen Fachern man sich angemeldet hat. Natdrlich geht
man an zu den Vorlesungen, die Uber die Tage verstreut sind und kann an verschiedenen Kaffees
nahe der Uni zwischendurch hervorragenden Kaffee trinken und leckere polnische Gerichte zu einem
erstaunlich fairen Studentenpreis essen. Da meine Fakultat mitten in der Stadt liegt, nicht weit vom
historisch und kulturell faszinierendem Hauptgebaude, kann ich auch das Stadtzentrum, in dem sich
das Leben der gemdtlichen Stadt hauptsachlich abspielt, super erreichen. Es gibt jede Menge klasse
Restaurants aller Kulturen, Shoppingmdglichkeiten zu Hauf (es gibt ca. sieben grof3e Shopping-Malls)

und eine absolut beneidenswerte Bar- und Klublandschaft.

Bereits nach ein paar Tagen hat man herausgefunden, wo sich das Studentenleben hauptsachlich
abspielt und dank sehr aufgeschlossener und kontaktfreudiger ERASMUS-Studenten hat man auch
schnell nette Leute die zu einem passen und mit einem diese Orte aufsuchen. Durch die értlichen

ERASMUS-Facebook-Gruppen lassen sich einfach Unternehmungen finden wie z.B. mal eine Reise



fir ein Wochenende in eine benachbarte Stadt.

Speziell in Breslau kann man so ziemlich alles machen, wonach einem die Laune steht. Das Angebot
reicht von Flusstouren tber Konzerte berihmter Kinstler in der beriichtigten Jahrhunderthalle und

Laser Tag zu einem Aquapark mit Wellness- und Fun-Angeboten und vielem mehr.

Fazit

Ein ERASMUS-Semester/ -Jahr ist in jedem Fall eine sehr lohnende Angelegenheit, die einem durch
die Distanz zur Heimat auch die Mdglichkeit der persénlichen Entwicklung bietet, vor allem in
Bereichen wie der Kontaktfreudigkeit, Horizonterweiterung, gesellschaftlichen und kulturellen
Erfahrungen. Die Organisation und die Vorbereitungen sind ein Kinderspiel, wenn man sich einmal
verninftig im ZIB informiert und sich an deren Anweisungen halt.

Freunde aus aller Welt, die man dort garantiert macht, werden sich ebenso Uber das Aufrechterhalten
der geschlossenen Freundschaften freuen wie man selbst, sodass sich aus dem Aufenthalt sogar
noch anschlieende Mdglichkeiten ginstiger Besuchsreisen ergeben.

Das eigene Studium wird aufgewertet indem man sein eigenes Studienfach im Ausland auf Englisch
oder in einer anderen Sprache studiert hat und dieses bei erfolgreichem Absolvieren auch zertifiziert
bekommt.

Langeweile ist, sobald man (nach kurzer anfanglicher Eingewdhnungsphase) einmal drin ist, eher eine
rares Phanomen. Wahrscheinlicher ist, dass man hier und da Absagen erteilen muss, weil zu viele
Anfragen das Studium erschweren oder einfach zu teuer werden.

Folglich kann ein ERASMUS-Aufenthalt (wenn man nicht ein volliger Trampel ist) nur zu einem Erfolg

werden!



